
 
 

 

 >>به نام خداوند خیلی مهربان<<

 خرید ژل رویال و خواص فوق العاده آن برای بدن

رو به گسترش است و تولید آن در  خواص درمانی فراوان وبالا  به دلیل ارزش غذاییامروزه رید ژل رویال خ

 شده است. بیشتر برابر هادهاخیر  یهاسال

 که اکسیر طول عمر گرددیم تهیه  زنبورعسلجهت تغذیه ملکه  royal jellyانگلیسی  بانامانگبین ژل رویال یا شاه 

بین زنبورهای کارگر تابستانی  معمول عمر به این دلیل است یگذارناماین  شودیم نامیده نیز  یا اکسیر جوانی

بیشتر  کندیم تغذیه  نیانگبکه از شاه زنبورهای عسل عمر ملکه  کهیدرحال بیشتر نیستشش تا هشت هفته 

 پنج سال است.  چهارتااز 

یک خاصیت و فقط همین  است کارگربرابر عمر زنبورهای  50ژل رویال  از تغذیهبه عبارتی عمر ملکه زنبور به دلیل 

 ما را برای خرید ژل رویال متقاعد نماید. تواندیم  العادهفوق

، طریقه نگهداری ژل رویال و هر  طریقه مصرف ژل رویال درباره دیتوانیم خرید ژل رویال شما  در این مقاله

 اطلاعات بسیار مفیدی کسب نمایید. استموضوعی که به مربوط به ژل رویال 

 ؟ژل رویال چیست

زنبورهای کارگر ترشح  hypo pharyngealکه از غدد  هست رنگییمو یلژل رویال یا ژله رویال یک ماده غلیظ 

.باشدیم ( queen bee) زنبورعسلغذای ملکه  و شودیم 

 



 
 

 

 دارد؟ یامزهژل رویال چه 

با عسل مخلوط شود پس  کهیهنگام و  باشدیم ترش و گس  مزهتهرای خاصیت اسیدی بوده و دارای ژل رویال دا

 .سازدیم از ساعتی عسل را بسیار رقیق 

 ؟شودیمرویال چگونه تولید  ژل

هم رسیده باشد، در جواب باید شما  ژل رویال به ذهناست که شاید قبل از خرید  یسؤالطرز تهیه ژل رویال 

ملکه  کندوی یهاسلولاز است را  دشدهیتول قبلاا که  یالیرو  ژل مقداری از کار مستلزم آن است که نیا گفت

 نماییم. یآورجمع

 کنندیم کارگر فکر  یزنبورها صورت نیدر ا ،میملکه بگذار کندوی یخال یهاسلولاز آن را در  یاندک  ریمقاد سپس

 تواندیم  ییمعمولاا هر کندو  .دارندیم نگه  الیرو  آنها را پر از ژل نیلارو ملکه است، بنابرا یبزرگ حاو یهاسلول نیا

 کند. دیخالص تول الیگرم ژل رو  450از  شیسال ب کیدر عرض 

 

یک تخم  اگر که صورتنیبد، ردیگیم فرایند خاصی صورت  زنبورعسلبرای به وجود آمدن ملکه در ادامه باید گفت 

روز با  7اگر همان تخم به مدت  و شودیم تبدیل به زنبور کارگر  گرددروز با ژل رویال تغذیه  3به مدت  زنبورعسل

 .شودیم تبدیل  زنبورعسل دد به ملکهژل رویال تغذیه گر 

موجودی به وجود  گرددیم باعث  زنبور ملکه با ژل رویال چهار روز تغذیه بیشترکه  آن است زیانگشگفتمطلب 

 است.از زنبور کارگر  ترنیسنگدرصد  60و  تربزرگدرصد  43بیاید که 



 
 

 

بسیار زیادی  ملأتموضوعی است که جای  هفته زنبور کارگر 6ساله ملکه در برابر طول عمر  6طول عمر چنین هم 

 دیتوانیم و شما با خرید و مصرف ژل رویال  مندبنارا اکسیر جوانی نیز  ژل رویال باعث شده همین ویژگیو دارد 

 از این اکسیر جوانی بهره فراوانی ببرید.

دو برابر  باا یتقرو وزن آنها  خم بگذاردت 2000روزانه  تواندیم  چراکهاست ملکه دارای قدرت و توانایی بسیار بالایی 

و خصوصیات فقط به خاطر مصرف روزانه  هاییتوانا، باید توجه داشت تمام این ملکه است  و نیم وزن بدن خود

و در مورد رابطه ژل رویال و باروری  را بر این بدارد که تا محققان است یکاف و همین ویژگی  هستژله رویال 

 انجام دهند. یترگسترده تتحقیقاافزایش ذخیره تخمدان، 

 یاتجربه( Romalls Online Shoppingرومالز )از فروشگاه اینترنتی  و خرید انواع عسل خرید اینترنتی ژل رویال

 روز دنیا را به شما خواهد داد. یهایبندبسته نیروزتربهجدید از خرید باکیفیت در بهترین و 

 ژل رویال حاوی چه موادی است؟

 ، ی، مواد معدن  (Cو  B5 ازجمله) هانیتامیو ،  قندها ، هانیپروتئ،  آبژل رویال شامل  دهندهلیتشکمواد 

 است. نیکول لیاستو  یضد باکترمواد  ، هامیآنز ، هایچرب ،  هاهورمون

  چه کاربردی دارد؟ رویال ژل

ژل در قالب کپسول  یتجار صورتبه آن رادنیا با خرید ژل رویال بزرگ  یشیآرالوازمو تولید  یداروساز  هاکارخانه

 ییمکمل غذا عنوانبهاز آن برخی پزشکان همچنین  و نمایندیم عرضه  محصولات آرایشی ، قرص ژل رویال و رویال

 .کنندیم قوای جسمی نیز استفاده جهت تقویت 

کوچک بوده و در  معمولاا میزان تولید کم و قیمت به نسبت بالای آن ظرف ژل رویال  به علتلازم به ذکر است 

 .گرددیم گرم عرضه  20تا  10اوزان 

معتبر  یهاشگاهیآزمااز طریق آزمایش بر روی نمونه آن در  و ژل رویال تقلبی صلتشخیص ژل رویال ا بهترین راه

تا از اصل و مرغوب  انجام دهیدی معتبر هافروشگاهاز  خرید ژل رویال را حتماا  گرددیم و توصیه  است ریپذامکان

 باشید. مطمئنبودن محصول خود 



 
 

 

 

 چه خواصی دارد؟ ژل رویال

، همچنین یک منبع بسیار باشدیم  مغذی از مواد یکه ژل رویال یک ترکیب بسیار کامل ندمحققان بر این باور 

 ها واسترول،  ، شکر چرب مهم یدهایاس نیچنهمضروری بدن و  نهیآم یدهایاس ، نیپروتئکامل و غنی از 

 .استاستیل کولین  شاملترکیبات فسفر 

و کمبود این  باشدیم  ازیموردنعصبی  یهاسلولپیام در  بهتر استیل کولین موجود در ژل رویال برای انتقال

 .دینمایم  بیشتربه آلزایمر را  ابتلاترکیب در بدن امکان 

و یکی  گرددیم  هاعفونتژل رویال حاوی گاماگلوبین است که موجب تحریک سیستم ایمنی بدن برای مقابله با 

در  پزشکاناست که گاهی  جهتنیبدمقابله با بیماری کرونا نیز بالا بردن سیستم ایمنی بدن است و  یهاراه از

 .ندینمایم فرضیاتی را بیان  (19)کویید  کرونا جهت مقابله با بیماری ژل رویال مصرف مورد

 مطمئناا  است اما منتشرنشده کرونا برایژل رویال  مثبت ریتأث با هیچ تحقیق و آزمایش معتبری در رابطه حالتابه

 .نخواهد داشتکرونا ضرری بیماری  ه بامقابل جهتاستفاده از ژل رویال برای تقویت بدن 

سراغ خرید ژل رویال برویم و مصرف آن  را قانع نماید تا به تا ما است یکاف و فراوان ژل رویال  العادهفوقخواص 

 ستیبایم دائمی را  صورتبه میزان و طریقه مصرف ژل رویال باشیدداشته را در اولویت خود قرار دهیم البته دقت 

 متخصص استفاده نمایید. با مشورت پزشک



 
 

 

و همچنین دارای  ستااینوزیتول  و کیدفولیاس ، بیوتن ، هانیتامیو انواع شامل سلطنتی ژل رویال 

دارای مواد معدنی شامل  یالو ر ژلهمچنین است.  مؤثربسیار  در آرامش اعصاب که باشدیم اسیدپانتوتنیک 

 .باشدیم و سولفور  کونیلیس ، ، فسفر، پتاسیم ، آهن ، مس کلسیم

  ژل رویال را از کجا تهیه کنیم؟

برای پاسخ آن باید گفت با توجه به اینکه ژل باشد، آمدهشیپ هم است که شاید برای شما یسؤال،  سؤالاین 

معتبر تشخیص  یهاشگاهیآزماتخصصی در  یهاشیآزمااست که فقط با  یامادهرویال نیز مانند عسل طبیعی 

است بهترین راهکار برای خرید ژل رویال اصل  برزمانو  نهیپرهزنیز بسیار  هاشیآزماو انجام این  شودیم داده 

فروشگاه اینترنتی  است که ضمانت اصل بودن این کالا را تضمین نمایند و ما درمعتبر  یهافروشگاهخرید آن از 

و اصل همراه با  تیفیباکتا ژل رویال بسیار  میاکردههمه سعی خود را ( Romalls Online Shoppingرومالز )

 ضمانت اصل بودن و بازگشت وجه را ارائه نماییم.

 :به موارد زیر اشاره کرد توانیمدیگر خواص ژل رویال از 

 پوست ایژل رویال بر  .1

 کلاژن موجود در آن ازو  است شدههیتوصبرای حفظ جوانی و تداوم زیبایی پوست  تاکنوناز گذشته ژل رویال 

 پس این ژل دو خاصیت مهم دارد:، کندیم و پوست جلوگیری پیری زودرس اعضاء بدن 

 



 
 

 

و به همین خاطر به اکسیر جوانی  دهدیم از پیری شخص جلوگیری نموده و آن را کاهش  یتا حدود .1

 معروف است.

 و آرایشی نقش بسزایی در جهت محافظت از پوست در انواع محصولات پوستیخرید و مصرف ژل رویال   .2

 حاوی ژل رویال برای لک صورت یهاکرم از و دور چشمحاوی ژل رویال برای  یهاکرمهمچنین از  دارد

 نام برد. توانیم 

 رویال برای ناباروری ژل .2

. محققان باشندیم فراوانی درگیر مشکلات ناباروری هستند و به دنبال راهی جهت درمان این مشکل  یهازوجامروزه 

ترکیبات کاملی است که باعث تحریک ژل رویال شامل  دهدیم نشان  که انددادهدر این زمینه تحقیقاتی انجام 

تمایلات  و طبیعی عمل یهاهورمونو همانند  شودیم در زنان و مردان  دمثلیتولغدد و نرمال نمودن سیستم 

 .دینمایم جنسی را زیاد 

 

،  کمک درمان ناباروری عنوانبهو منظم آن طبق نظر پزشک  مدتیطولان رویال و مصرف  ژل دیخربر این اساس 

 خواهد بود. مؤثر

برخی از خرید و مصرف ژل رویال و با عنوان تعیین جنسیت جنین از طریق  یامقالهعلمی هنوز  تحقیقاتدر 

 یا تعیین جنسیت جنین شدن پسرداربین ژل رویال و  یارابطه توانینمتأیید نشده است پس دیگر  هایخوراک 

 پیدا نمود.

 



 
 

 

 رویال و تنظیم متابولیسم بدن ژل .3

. بخشدیم بهبود  یسلولدرونمحرکی است که وضعیت کلی شخص را با تسهیل متابولیسم  عنوانبهژل رویال 

 .نمایدیم بدن تأثیر گذاشته و آن را تقویت  کل سیستماین ماده روی 

 هاآنکمک شایانی به رفع خستگی  خرید ژل رویال و مصرف آن با برندیم تمام افرادی که از خستگی مفرط رنج 

شدید  یهاتیفعالو مقاومت شخص را در برابر  دینمایم زیرا این ماده بنیه جسمی شخص را تقویت  شدخواهد 

 .دهدیم افزایش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 کننده است؟چاقژل رویال  ایآ .4

و برای آن دسته از افرادی که در حال گذراندن دوره  کندیم افزایش وزن را تسهیل  ،خرید ژل رویال و مصرف آن

 .گرددیم توصیه  برندیم  رنجو یا از لاغری مفرط  اندشده ییاشتهایب نقاهت بیماری هستند و یا دچار 

 

 طریقه نگهداری ژل رویال

مخلوط  نسبت نیترمناسبو  استبرداشت  محضبهبا عسل  کردن آنبهترین طریقه نگهداری ژل رویال مخلوط 

 .باشدیم گرم عسل  125گرم ژل رویال در  3 با یکدیگر هاآن

 یبندبستهاز س که پ است البته به شرطی ماه است 18 حدود عسل با مخلوط ژل رویال بهترین زمان نگهداری

م تا از تابش مستقیم نور و قرار دهی رنگرهیتیک جعبه  داخلآن را  یاشهیشدر ظرف  عسل رویالژل مخلوط 

 همچنین گرمای زیاد به آن جلوگیری نماییم.

اگر  البته ضروری است. ژل رویال موجود در برای حفظ خواص و عناصر فعال لازم به توضیح است اقدامات فوق

بدون مخلوط کردن با عسل نیز خریداری نمود و در آن صورت  را آن توانیم  دیدار راقصد خرید ژل رویال خالص 

 باید تمام مدت استفاده ظرف ژل رویال را داخل فریزر و در دمای زیر صفر نگهداری نمایید. حتماا 

 

 



 
 

 

 نحوه مصرف ژل رویال

یکی در یعنی  در سالتوصیه ما در رابطه با بهترین زمان مصرف رویال ژل این است که آن را در دو دوره زمانی 

 انجام دهید.روز  21به مدت  هر باربهار و دیگری در پاییز و 

یک قاشق  صبح هرروزو  نمایید مخلوطگرم عسل  250 باگرم ژل رویال را  6میزان  دیتوانیم عد از خرید ژل رویال ب 

بهترین  جذب بدن گردد این مدلشده و مخلوط دهان ناشتا زیر زبان قرار داده تا با بزاق  صورتبهمرباخوری آن را 

 روش مصرف ژل رویال است.

 

، بنابراین در هر دوره زمانی باید به طول بیانجامد یک هفته و نیم  ستیبایم  ژل رویال گرمی 125مصرف هر ظرف 

 د.گردگرم مخلوط ژل رویال و عسل مصرف  250

 در بدن انسان بدون دخالت شیره معده، امکان جذب سریع عناصر فعال آن را  ناشتا مصرف زیرزبانی ژل رویال

 .گرددیم زیرا که شیره معده باعث مختل و کند شدن جذب ژل رویال  دهدیم 

 برای مصرف کودکان اگر شما .گرددیم گرم عسل استفاده  125در  گرم ژل رویال 3از  کمتر نسبتبرای کودکان از 

 به یک آن رامصرف  دیتوانیم گرم عسل دسترسی ندارید  125در رویال گرم ژل  3 نسبت کمتر ازبه ترکیبی با 

 دهید. کاهشقاشق چایخوری در روز 

 125گرم ژل رویال هستند و یا از سه ظرف  4که دارای  ییهاعسل از دیدارنیاز  یتریقوبه درمان  دیکنیم اگر فکر 

 گرم ژل رویال در هر دوره استفاده نمایید. 9 یدرازاگرم عسل 



 
 

 

یک  اندازهبه ناشتا هرروز صبح ، می توایند معتبر یهافروشگاهرویال خالص از  ژل دیخربا  دیتوانیم شما 

 هفته ادامه دهید. 3این کار را به مدت  از آن را جدا کرده و زیر زبان بگذارید و ینخودفرنگ 

و به آن ژل رویال پودری  آورندیدرم پودری  صورتبه به روش آبگیری در خلأ و دماهای پایین را امروزه ژل رویال

 .گرددتا فعال  کنندیم  مخلوطبا عسل  مجدداا در هنگام مصرف  نیز را این نوع ژل رویال .ندیگو یم 

دوباره با آب  شدهخشکرا که به این طریق  یاژلهزیرا اگر  کندینماین روش همه عناصر فعال ژل رویال را حفظ 

در شرایط  ی که ژل رویالردااین روش تنها در مو .نمایدیم مخلوط کرده و به ملکه بدهیم از خوردن آن امتناع 

 را ندارد.تازه ژل رویال  با عسلولی ارزش مخلوط  باشدیم سودمند  شودیم نامناسبی نگهداری 

شرایط  کهیدرصورت اما  باشندیم موجود  هاداروخانهژل رویال و آمپول ژل رویال در  کپسول ، امروزه قرص ژل رویال

عی آن استفاده نمایید تا تمام خواص آن بدون فرآوری به ی بهتر است از نوع طب دیدار راخرید ژل رویال طبیعی 

 بدن شما برسد.

، خرید عسل سفید و خرید عسل چهل گیاه در فروشگاه  ، خرید عسل کنار ، خرید عسل آویشن خرید ژل رویال

است و با خرید از این فروشگاه محصولات خود را در  ریپذامکان( Romalls Online Shoppingاینترنتی رومالز )

 ی روز دنیا، درب منزل دریافت خواهید کرد.هایبندبسته نیترتیفیباکبهترین و 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 آیا ژل رویال همان برم موم است؟

جهت  زنبورعسلاست که  یامادهبره موم  درواقعاست  زنبورعسلژل رویال و بره موم دو محصول متفاوت از 

ورودی کندو قرار  یدهانهو جالب است بدانید که زنبور بره موم را در  بردیم به کار کندو ضدعفونی و اندود کردن 

بسیار  کیوتیبیآنت بره موم یک  خود را استریل نمایند. یاهاپ بتوانندآنها  زنبورها وآمدرفتتا هنگام  دهدیم 

 .باشدیم قوی 

 

 و نکات مهمی در رابطه با مصرف آن عوارض ژل رویال

 : میینمایم اشاره  و ضررهای ژل رویال در ادامه به مواردی از عوارض ژل رویال و نحوه مصرف آن

داشته باشد  و غش را به همراه فشارخوننظیر افت  در مصرف ژل رویال ممکن است آثار زیانباری یروادهیز. 1

 آن وسوسه نکند. ازاندازهشیبآن، ما را به مصرف  العادهفوقپس مراقب باشیم مقوی بودن و خواص 

زیادی  یهاصحبتژل رویال بر هوش جنین  مثبت برای تبلیغ خرید ژل رویال از اثرات یاعدهاست  ممکن امروزه .2

داری ر اما در نظر داشته باشید دوران با کنندبه مصرف آن در دوران بارداری تشویق  را شماو  عنوان نمایند

 مانند ژل رویال به خوردن هر دارو و یا هر ماده غذایی پزشک مجوز و مشورتاست و نباید بدون  یحساس زمان

زشک خود مشورت با پ حتماا بارداری دوران در  ژل رویالمبادرت نمایید پس در نظر داشته باشید برای مصرف 

 .نمایید



 
 

 

مصرف ژل رویال مقدار کمی از آن خرید و بهتر است قبل از حساسیت دارند  طبیعی عسل انواع که به یافراد .3

و در  از مصرف آن اجتناب حتماا  پوستی ، تنفسی و یا گوارشی یهاتیحساسهرگونه  بروزرا تست و در صورت 

 با خیال آسوده از ژل رویال استفاده نمایند. توانندیم  صورت نیاغیر 

ممکن است  زیرا نمایندآسم و آلرژی هستند برای مصرف ژل رویال با پزشک خود مشورت  مبتلابهی که افراد .4

 .آنها گردد یماریبباعث تشدید 

مصرف علمی ممنوعیت  تمقالازیر دو سال ممنوع است البته در برخی از  کودکانبرای  زنبورعسلی هافراورده .6

 است. شدهعنوانزیر یک سال  کودکان برای طبیعی عسل

 استفادهو یا دارو جهت کنترل فشارخون  خون همچون وارفارین یهاکنندهقیرقمانند  که داروهای خاصی یکسان  .7

 ایجاد هاآنزیرا ممکن است ژل رویال با داروهای  نمایندخود مشورت  پزشک با پیش از مصرف آن حتماا  کنندیم 

 .نماید تداخل

بیماری سرطان سینه از مصرف ژل رویال خودداری نمایند زیرا ممکن است در روند درمان آن ها  مبتلابه. افراد 8

 اختلال ایجاد نماید.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 قیمت ژل رویال

. آن در بازار وجود دارد تقلبی یهانمونهدر نظر داشته باشید،  آن و اقدام به خرید ژل رویالقبل از بررسی قیمت 

 زیرااز انواع ایرانی آن است  ترنییپاو قیمت آنها بسیار  گرددیم از کشور چین وارد کشور ما تقلبی  یهانمونه

 عملاا  .گرددیم و در صنایع دارویی استفاده  شدهگرفتهو ارسال  یبندبستهکلیه مواد مغذی و ارزشمند آن قبل از 

 .گرددیم بسیار ناچیز ارائه  یهامتیباقتفاله ژل رویال چینی برای فروش به بازارهای جهانی 

 

، ما در فروشگاه باشدیم معتبر  یهافروشگاهمراجعه به  اصل خرید ژل رویال یهاراهی تقلبی یکی از هانمونه باوجود

بهترین محصولات موجود در بازار را بر پایه همیشه  میانموده( سعی Romalls Online Shoppingاینترنتی رومالز )

معتبر در این فروشگاه ارائه نماییم و به همین منظور کلیه محصولات  یهانامهیگواهعلمی و کسب  هاشیآزما

 .میرسانیم بازگشت وجه به فروش  شرطبهفروشگاه رومالز را با گارانتی اصل بودن و 

 

 

 کلام آخر
 خواصی که در هیچ ماده طبیعی دیاشدهژل رویال  رینظیب اگر مقاله بالا را مطالعه کرده باشید متوجه خواص 

مکمل غذایی  یک عنوانبهرا  و مصرف آن ژل رویال دیخرهمه ما  بهتر است سپ شودینمدیگری معادل آن یافت 

 .مقرار دهی برنامه خودکمک درمانی در یک ماده یا  و



 
 

 

 

 

   


